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BEVEZETES

Mldszerwﬂtés 6ta Magyarorszagon szamos olyan jelleg(i

konyvet lathattdl a boltokban, ami valamilyen utmutatét szeretett
volna nyujtani a sikerhez, a meggazdagodashoz. Ismert vagy sza-
munkra ismeretlen szerzék osztottak meg tandcsaikat, hogy miként
vezesd az életed, hogyan lehetnél boldog, kiegyensulyozott vagy
akdr mérhetetleniil vagyonos. Az 1990-es évek elején oridsi keletje
volt ezeknek a konyveknek, hiszen azokban a bizonytalan években
mindenki prébalt valami fogddzot talalni, egy biztos pontot. Azéta
tobb mint hisz év telt el, és ezek a konyvek még a mai napig is népsze-
rliek és keresettek. Vajon miért? Hiszen ennyi idének azért elégnek
kellett volna lennie, hogy csaladok szazai élhessenek boldogan,
kiegyensulyozottan, anyagi biztonsdggal a hatuk mogott ugy, hogy
ezt a modellt gyermekeiknek is tovabbadva egy szebb jovoé felé tart-
hassanak. Ha ma kisétdlok az emberek kozé, mégsem ezt tapasz-
talom. Korbenézek, és azt latom, hogy futnak az emberek a pénzitk
utan, mikozben attol rettegnek, ha 6k nem csindlnak meg valamit,
akkor valamit elveszitenek, valamir6l lemaradnak. Vagy panasz-
kodnak, hogy nincs pénz, nincs munka, kilatastalan minden, illetve
azt tervezgetik, hogy kiilf6ldon vallalnak munkat. Ugye, ismerds?
Szé6val vilagmegvalt6 konyvek ide vagy oda, sok valtozas nem tor-
tént. Lehet, hogy azért, mert nincs mindenkire ugyantgy alkalmazhato
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technika? Lehet, hogy ami az USA-ban vagy Anglidban ,,mikodé
modell”, az itt fabatkat sem ér? Miért van az, hogy az egyiknek sike-
riil, a méasiknak nem? Oszinte leszek: magam sem tudom a valaszt.
De koromndl fogva szert tettem némi tapasztalatra az emberekkel és
a pénzzel kapcsolatban. Es akkor mar el is jutottunk ahhoz a pont-
hoz, hogy miért sziiletett meg ez a konyv. Azért irom ezt a konyvet,
hogy a tapasztalataimat tovabbadjam Neked.

Ez nem egy kézikonyv, semmi esetre sem hasznalati itmutato,
nincs benne semmi misztikussag vagy spiritualitas. Nincs benne
semmi olyan 6rdongosség, amit Te vagy barki ne tudna megcsi-
nalni! S6t nem is szentiras! Ezért arra kérlek Téged, hogy nyugod-
tan kérddjelezz meg barmit, amit a késébbiekben olvasni fogsz.
Probald ki azokat az otleteket, amik tetszenek, nyugodtan valo-
gass a magad igényei szerint. Hiszen ezek pusztan egy olyan ember
gondolatai, aki megvivta a maga harcait, és megteremtette azt az
egzisztenciat, ami elégedettséggel tolti el.

Ismétlem, elégedettséggel! Jol olvasod. Igen, ki merem jelente-
ni, hogy elégedett emberként d6lok hatra minden este a karosszé-
kemben, és 6riillok annak, amit magam koril latok: a feleségem, a
gyerekeim, a hdzam, és még sorolhatnam. Mutass nekem a kozvet-
len vagy tagabb kornyezetedben ilyen embert ma Magyarorsza-
gon, és én 6rommel kezet fogok vele! Vagyis ezt a konyvet azok-
nak ajanlom, akiknek az a hosszu tavu céljuk, hogy elégedettek
legyenek mindazzal, amit elértek. Hogy ki milyen vagyonnal, vagy
mennyi pénzzel lenne elégedett, az mar csak rajta mulik, az egyén-
t6l fugg. De ha mar megvetted ezt a konyvet, és eljutottdl iddig,
akkor van egy rossz és egy jé hirem szdmodra. Kezdem a rosszal:



Bevezetés

még csak az els6 1épést tetted meg azon az uton, ami a gazdagsag-
hoz vezet, és nagyon hosszu ut 41l még el6tted. A j6 hirem viszont
az, hogy uton vagy! Hiszen ha elolvasod ezt a konyvet, alapjaiban
fog megvaltozni a gondolkoddsod a pénzrdl. Az mdr a Te dontésed
lesz, hogy aztdn egy helyben acsorogsz tovabb, és nézed, ahogy a
lehet6ségek elmennek melletted, vagy valamelyik 6tletemet kovet-
ve haladsz a sajat meggazdagodasod és elégedettséged felé. Tudom,
furcsanak tlinhet ez a kettd igy egymas mellett, pedig a gazdag-
sag és az elégedettség egymassal szorosan Osszefiiggd fogalmak,
amelyekrol kés6bb szeretnék bévebben irni.

Eszedbe jutott mar az, hogy mi a kiilonbség a gazdagok és a
szegények kozott? Azt mondod, a vagyona. En mdst mondok: a
pénzhez val6 hozzaallasa. Hiszen akkor hogyan fordulhat az el8,
hogy valaki egy ideig sikeres, aztdn pedig visszaesik? Vagy miért
van az, hogy valaki jo anyagi helyzetbdl indul, mégis elszegénye-
dik? Tovdabbmegyek, egy gazdag ember, ha el is éri a cséd, akkor
hogyan képes tjra talpra allni? Nos, minden a gondolkodéasunkon,
az érzelmeinken mulik. A gazdagok ugyanis egészen masképp
gondolkoznak a pénzrél, mint a szegények. Mindenkinek van
ugyanis véleménye a pénzrél, mindenkinek megvan az adott viszo-
nyuldsa a pénzhez. S6t, mindenkinek van valamilyen pénzkezelési
technikaja, akkor is, ha arrél nem beszél, vagy az nem tudatos.
Erdekes médon a szexudlis szokdsainkat megbeszéljiik egymas-
sal, a pénziigyieket viszont nem! Azt mondod, hogy ez tabutéma?
Kinek? Ki mondta? Nem szokas? Valéban nem. Akkor felteszek
egy kérdést: szerinted az anyagiak kozvetleniil vagy kozvetve
hany hazassagot tettek tonkre? Tobbet, mint gondolnad! A KSH
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szerint a valasok okai kozott az 6todik és hatodik helyet foglalta
el a hazastars koltekezése és az anyagi problémék (Forrds: Csald-
di egyiittélés cimii adatfelvétel a 2000-ben elviltak korében KSH
NKI 2002/2003). Ami még meglep&bb, hogy a szexudlis problémak
vagy a fizikai er6szak (!) csak ezek utdn kovetkeznek a sorban!
Akkor mennyire is fontos a pénz?

A célom tehat nem mas, mint hogy segitséget nyujtsak annak
felismerésében, hogy Te hogyan viszonyulsz a pénzhez. Ha ezt
sikeriil a konyv segitségével tudatositanunk, akkor johet az elhata-
rol6das, majd a feliilirds. Ezutan atfogéan bemutatom, hogy
tapasztalataim szerint miben tér el a szegények és a gazdagok
gondolkodadsa, és ezdltal otleteket adok neked ahhoz, hogy minél
céltudatosabban kezeld a pénzt!

Hogy ki vagyok én? Hogy nem hallottdl még rélam? Hogy
nincs a nevem a 100 leggazdagabb magyar listajan? Igazad van,
nem szerepelek ott. Nincs a tulajdonomban a bolcsek kove, és nem
vagyok varazsld. S6t, mondok még valamit, aminek nem fogsz
oriilni: vilagéletemben egyszer sem kellett nyomorognom, sose
voltam szegény. Akkor mit6l lehetnék én mégis hiteles szerzdje egy
olyan kényvnek, ami a meggazdagodasrol szol? Eletem elsé 30 (1)
évében masok szekerét toltam, mésoknak dolgoztam. Multinacio-
nalis cégeknél fels6 beosztasu vezetSként a fénokeim, vagy a cég-
tulajdonosok pénzét szaporitottam. Aztan részt vettem egy time
menedzsment tovabbképzésen, ahol egy sorsfordité élmény ért.

A tréner mindenkinek adott két teljesen kozonséges centit.
Arra kért benniinket, hogy jeloljiik be a mérdszalagon, meddig
szeretnénk élni, és ott vagjuk el. Aztan pedig arra kért benniinket,
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